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دفتر الأنشطة العلمية للتربية التحضيرية 
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إن هذا الدفتر موجه لاطفال التربية التحضيرية ( 5 - 6 ) سنوات» تم تصميمه وفق المنهاج الرسمي 
لوزارة التربية الوطنية» حيث يشكل دعما للتعلمات التي يبنيها الطفل خلال الو ضعيات التعلمية» وتحضيره لتلك sl‏ 
سيتناولها في السنة الأولى الإبتدائية. 


يحتوي هذا الدفتر على تمارين مننوعة ومهيكلة بحیث تعالج التعلمات القاعدية الواردة فی المنیاج 
xd‏ 1 بطريقة تستجيب لحاجات ¿Jibl‏ وتحترم خصائصه النمائية. 


إن هذه الكيفية في عرض التمارين تمكن المربي (ة) من تتبع المسار التعلمي الخاص بكل طفل 
مع تشخيص صعوباته التعلمية؛ واختيار الأساليب العلاجية الملائمة. 
" تحتوي كل صفحة تمارين على العناصر الآتية : 
- عنوان التمرين: يحدد أهدافه الأساسية ومحتواه. 
iaa Y) —‏ 
ا- آهداف ترثبط بالنشاط في حد ذاته. 
ب- آهداف تتعلق بنشاطات آأخری وذلك تاکید! لمبدا تکامل الانشطة وتداخلها. 
- محتوی التمرین: رسومات وأشكال ذات دلالات تاخذ بعين الاعتبار محیط الطفل الاجتماعي والثقافي 
مع تحديد وضعها على الصفحة بكيفية بيداغوجية هادفة . 
- التعليمة: موجهة أساسا للمربي (ة) يقوم بقراءتها علی الأطفال ويفسر محتواهاء قبل إنجاز التمرين. 
اقترحنا: 
* في بعض الصفحات تمارين إضافية على شكل إفريزات تنجز منفصلة عن التمارين الأساسية. 
" وصفحات ملحقة تحتوي علی مشاهد» رسومات» واعداد تستخدم لانجاز بعض التمارين 
وفق تقنية القص واللصق. 
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الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 
وزارة التربية الوطنية 





دفتر الأنشطة العلمية للتربية التحضيرية 
أطفال في سن 6-5 سنوات 


التالیف ۰ ai‏ 
- السيدة ساعود - فتاح فاطمة 


مفتشة التربية والتكوين للتربية وعلم النفس 


السيد عزوز حمزة 
مفتش التربية والتعليم الابتدائي 


السيدة بادة - مكناسي ليلى 
مستشارة بيداغوجية مكلفة بالتفتيش في التربية التحضيرية 


الرسوم: ٠‏ ה 
\ الائسة زديرة كريمة و السيدة عزوز - غربوج سمية 
Gita‏ الثربية التشكيلية 


المعالجة المعلو ماتية: 
الانسة قرقي آنيسة والسيد زهاني عادل 


مكتب "الوحدة" للإعلام الآلي 
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تقدیم التمارين 2 


تستهدف تمارين الرياضيات والثربية العلمية والتكنولوجية تدعيم المفاهيم المتناولة في لو ضعیات التعلمية 
و تفويمها. 
eT aN‏ 
— التجميعات. 
- عملیات الفرز والترئیب والتصنيف. 
ad) i jmd cias -‏ الکمي و العدد الرتبي) 
- القياسات 


في التربية العلمية والتكنولوجية تتمثل المفاهيم فيما يأتي : 
- العالم الحي : الائسان» الحيوان والنبات. 
- عالم الأشياء والمادة. 


- العالم التقني والحرفي 
تذكير بالكفاءات والأهداف الواردة في المنهاج 









- يتحكم في الفضاء والزمن 
- پوري صایات حسابية | 
- پوظف القیاس 
- يحل مشکلات 





Sa Ba claudi dia ci 
ينظم مسارات.‎ - 
يفرز ويرتب ويصنف أشياء.‎ - 
(9-1) يقرأ الأعداد والأرقام من‎ - 
| يقارن بين عناصر التجميعات ( الجمع - الطرح - التوزيع)‎ - 

























- يتعرف على جسمه. 
- يصنف الحیه اثات. 
lia da —‏ المواد. 
- يقارن بين خصيائص المواد. 
- يتعرف على أدوات ووسائل تكنولوجية. 
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جیها 


- عدم استخدام الدفتر الا بعد الانتهاء من انجاز الوضعية التعلمية. 





- الاطلاع علی الأهداف التعلمية المحددة لکل تمرین والسعي لتحقيقها. 

- توضیح المطلوب تتفیذه للطفل قبل البدء في انجاز التمرین. 

- توفیر الادوات اللازمة il‏ التمرین. 

- توضیح التعليمة بفراءتها وشرحها. 

- قبل انجاز التمرین : 
تشجيع الطفل علی ملاحظة صفحة التمرین وحثه علی وصف محتواه او التعلیق على ما يشاهده 
(تسمية الاشیاء» الحیو انات؛ الالوان» وعذهاوذکر خصائصها ووظانفهاء..). 

- متابعة انجاز الاطفال بصفة فردية وتذلیل الصعویات التي تعترض عملية التنفید. 

- مراعاة الفروق الفردية واحترام وتيرة انجازالتمرین لدی کل طفل . 

- (خضاع کل انجاز الی التقویم من خلال تقدیر مدی تحقیق الاهداف التعلمية المحددة لکل تمرین 


مع عدم اللجوء إلى وضع علامات أو ملاحظات عامة. 
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CAL Lala‏ 
تا.علمية و تكنولو جية 
מה דב 
ت.علمية وتكنواوجرة 
زر باصي ات 
A‏ 
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ریاضیات 
ت.علمية وتكنولوجية 
زیاصیات 
adj‏ 
ت A‏ وتكنولوجية 
—Ó‏ ات 
ر al‏ 
ATA‏ 
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ت.علمية وتكنولو جية 
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(1) sur, da ו‎ 


> نمو الحيوانات. 


- الأعداد من 1إلى5 (2). 
الاعداد من 1الی5 (3). 


الحیو انات (4). 


- الأعداد من [الی 5 (4). 


«E Jill y المملوء‎ - 
. )5( اليوانات‎ - 


.)1( 8 5 pedi 
. )6( الحيوانات‎ 
أحداث اليوم.‎ 

.)2( 6 «5 die — 
.)7( الحيوانات‎ 


الأشكال الهندسية (4). 


۰ - الحيوانات (9). 


sT if 5 3 ae MI = 
8 العدد الرتبي‎ - 
.)1( 8 العدد‎ - 
.(2) 8 العدد‎ - 


- على / تحثت. 
- آمام | ور آء. 


- أتعرف علی جسمي: وجهي 


- فوق / ثحت. 
اا a)‏ 


ان 


- الأشكال الهندسية )1( 
- قريب من / بعيد عن. 
- السكون والحركة (1) ٠‏ 
- الإنطلاق والوصول(1) 


- العدد الرتبي (1). 


.)3( ic 0, لسکون‎ = 


- الارقام ۰1 2 3 . 


== الا عداد 1 2« 3 )1( 


— 2۵ | 
>- اطی | لبق )1( 


- یمین / يسار (2). 


- أصناف الأغنية )2( 
امون deal‏ (3). 


ر هن / أقل من. 


)3( الأغذية‎ a - 
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- وسائل الاتصال. 
ax -‏ 8 )3( 


- الاعدلا 645 7 8. 
- الأدوات التكنولوجية. 


- العدد 9 (1). 


العدد 9 (2). 


- الادوات الكهر بائية. 
السبعية e‏ 
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9 38 7 6 an = 


أحافظ على بيئتي. 


- الأعداد من 1 إلى 9 
- فصول السنة. 
-أحافظ على الماء والكهرياء . ت.علمية ونکنولوجية 





- الأطول / الأقصر. 


- العدد 3. 


„elal ai 


ue 

= اعد از cl‏ 2 3 )3( 
- التجفيعات (3). 

= التبا 


o0 )2 والوصول‎ T E 
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- الأعداد 3 4 (1). 
- یمین / يسار (3). 
- الحیو نات (1) . 
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التمرين 0" - الاشكال الهندسية (2). 
cy yal‏ 21 - أصناف الأغذية )1( 
- الأعداد 41 2: 3 (2). 


التمرين 22 
لتمرین 23 
التمرين 25 
التمرين 27 
التمرين 28 
التمريق 29 











- لون بالأخضر الولد الذي على الطاولة. 


- لون بالأحمر البنت التي تحت الكرسي. 





‚ai لون بالأزرق الأرنب الذي أمام‎ - | 
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- لون بالأزرق الغيمة التي تحت الطائرة. — لون بالأصفر الإوزة التي فوق الطائرة الورقية. 
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) " يميز بی وظائف الحو لس الخمس . 
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لاحظ الاشیاء ثم صل كل شيء بالعضو الذي بحس به. 
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- لاحظ الصورة ثم: لون بالأصفر الخروف القريب من الذئب. 





ال هد اف 
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( الجلم س والوقوف). Tm‏ 
Eu‏ على مدلول كلمتي : الجلوس والوقوف. ۱ 1( 





- لاحظ الصورة ثم: لون بالأخضر الأطقال الجالسين و بالأزرق الأطفال الواقفين. 











ساعد الزرافة لتجد رأسها اتطلاقا من جسدها. 








- لون بالأحمر الخروف الأول و بالأخضر الخروف الأخير. 
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- الاحظ الصورة ثم: 


- لون بالأحمر طفلا واحدا يمشي. 
- لون بالأخضر طفلا واحدا يقفز. 
- لون بالأصفر طفلا واحدا يتسلق. 


- لون بالأزرق طفلا واحدا يجري. 














- لون بالآأصفر المكعبات التي تحمل الرقم1. 
- لون بالأخضر المكعبات التي تحمل الرقم2. è‏ 
- لون بالاحمر المكبعات التي تحمل الرقم3. 
















- أكمل الكتابة: 
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- لاحظ الأشكال ثم: 


- لون بالأصفر المربعات. - لون بالأخضر المثلثات. 
- لون بالازرق الدواثر. - لون بالبني المستطيلات. 
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- لاحظ الصور ثم اربط كل عدد بمجموعة الدعاسق والأصابع المناسبة. 





- أكمل الكتابة: 














ار ₪ T‏ 
T‏ يسار 
لاحظ للصورة ثم لون الولد 
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ضع داخل حيز مشتقات اللحوم.‎ 
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يقزا دليل الالوان.‎ 
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في كل صورة ؛ E‏ 
- لون في المجموعة الموجودة على اليمين 
نفس عند عناصر المجموعة الموجودة على اليسار. 
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la ee eee » الخضر‎ 
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- اجعل اللحوم ومشتقاته في حيز أحمر. 
- اجعل الحليب ومشتقاته في حيز أزرق. 


























لاحظ الأغذية الموجودة في الصورة ثم اختر واحد من كل نوع 
و ضغه على الطاولة لتحصل علی وجبة غذائية متوازنة . 
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لون في كل صورة الشيء الأقصر بالأزرق والأطول بالأحمر. 
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- قص الصور الموجودة في الملحق ٠‏ 
- الصق الصور التي تعبر عن منافع الماء في للدو ثر لفارغة. 
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أرسم الأسهم حسب الإتجاه المحدد في النموذج 









ضمع الفواكه داخل خط أصفر و الخضر داخل خط أخصر. 


ر عن الثمار الاخرى. 




















اجمع كل أربع سمكات «Sia dali‏ 








- قص الصور الموجودة في الملحق ثم ألصقها وفق مراحل نمو النبات. 
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لاحظ الصور ثم عين بسهم اتجاه الريح في كل بطاقة . 











لاحظ الصورة ثم: لون بالأخضر طفل متجه نحو اليمين وبالأحمر طفل متجه نحو اليسار. 
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- اجعل خطا أخضر حول الحيواتات البرية | | 
ثم اجعل خطا أزرق حول الحيوانات المائية. 
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لاحظ الصورة ثم: 
اجعل الحشرات المفيدة داخل حيّز أخضر والحشرات الضمارة داخل حيز أحمر. 








أرسم كل من الشمس والقمر والنجوم فيالصورة المناسبة لها. 
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صل كل مجموعة أشياء بالعدد المناسب لها. 








أكتب في بطاقة كل صورة الرقم المناسب من 1 إلى 4 حسب مراحل نمو الدجاجة 
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لون الاعلام حسب‎ 
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الأهداف 


يميز بين الحيرانات من حيث مظهرها الخارجی. الحیو انات 


Tut nm Tm. 
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صل بكل حيوان الشيء الذي يناسيه. 
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شطب على الحيوان الذي تراه دخيلا في كل مجموعة. 
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صل کل مجموعة تحتوي على 6 عناصر بالعند 6. 
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I‏ نت الا 


يقارن بين الحيوانات من حيث طريقة alin‏ الحيو aul‏ 
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- ضع داخل حيز أصفر الحيونات التي تمشي على اثنين. 












لاحظ الصور ثم رثبها حسب تسلسل الاحداث 
يكتاية الرقم المناسب من 1 إلى 4 في كل بطاقة, 
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لتحصل على الرقم المسجل في كل بطاقة. 
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إقرأ بطاقة الأعداد ثم لون نوافذ الطابق السابع للعمارة. 
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' يميز بين بعض الحيوانات من حيث نظام خذائها. 


LE 3 "BENE | 
۳1 a وا‎ CB oe oh ™ air 





لون الخاتة العناسبة لغذاء كل ¿y a‏ 
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| الأعداد ثم لون بطافة العدد8 . 
رياضيات 
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صل كل وسيلة اتصال بالحاسة المناسبة لها. 
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- أكمل الكتابة؛: 












o‏ أذاة شتغل بالکهریاء. 
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لون بالأزرق في كل مجموعة الأواني التي تحوي نفس كمية الماء . 
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(x) al pai 5 al a‏ بطاقة المشهد المعبر عن السلوك الصحيح. 
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- عد عناصر كل نوع من الحيوانات البحرية ثم سجل غدد كل هنها في الجدول. 
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قص المشاهد الموجودة في لملحق ثم الصقها لتحصل علی التسلسل الزمني للقصول 
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ردمك 0 - 544 - 20 - 9947 - 978 ISNB‏ 
رقم الإيداع الفائرني 2008- 2500 Dépòt légal‏ 


مصادق عليه من طرف لجمة الاغتماة والمصادقة للمعهد الوطني للبحث في التربية 
- وزارة التربية الوطنية - وفق القوار رقم 918 /م.خ / 08 بعاريخ 05 أرت 2008 





© تعلماتي الأولى في التربية ail)‏ 


© inkl ibai ₪0 








انجز هذا الدفتر وفق المنهاج الرسمي لوزارة التربية الوطنية الخاص بالتربية التحضيرية 

والموجه لاطفال 5 - 6 سنوات. 

ويحتوي على نشاطين: d‏ 
© الرياضيات ب 60 تمرينا. 
© التربية العلمية والتكنولوجية ب 30 تمرینا. - 

يتم إنجاز التمارين وفق استرائيجية حل المشكلات واستراتيجية اللعب. 

وفيما يلي عرض لبعض الكفاءات المستهدفة في الدفتر وفق كل نشاط: 














O‏ التموقع في الفضاء. © اكتشاف العالم الحي والعالم المادي. 

© التعرف على العدد الرتبي والعدد الكمي من خلال @ التعرف على خصائصهما ووظائفهما بتوظيف 
توظيف عمليات الجمعء الطرح والتوزيع. الحواس والتدريب على المسعى العلمي. 

₪0 انجاز آشکال هندسية بسيط. 9 انماء سلوکات ايجابية اتجاه البيئة و المحیط. 


7 توظیف القیاس. 
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שי البيع : 150.00 دج Q‏ 
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